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Osnova prednášky - MED

• Základné druhy

• Vznik, získavanie, spracovanie, balenie medu

(faktory ovplyvňujúce kvalitu medu)

• Fyzikálno-chemické vlastnosti a požiadavky

(+ pohľad do nášho výskumu)

• Medy na Slovensku



MED - základné druhy (podľa pôvodu):

1. KVETOVÝ 2. MEDOVICOVÝ 3. ZMIEŠANÝ

Kvetový med → pochádza z nektáru kvetov

• Druhy:
- jednodruhový
- viacdruhový



Medovicový med → pochádza z medovice (= rastlinná šťava,

spracovaná najprv iným hmyzom, potom včelami)

Zmiešaný med (kvetovo-medovicový)

BARDEJOV, SR - www.medar.sk/

https://dfwurbanwildlife.com/



Vznik medu
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Med – získavanie a spracovanie





Med – balenie
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Slovensko

LouisianaKuba



Chemické zloženie medu

• 80 % sacharidy (najmä fruktóza a glukóza)

• 12,4 – 20 % voda

• 0,57 % organické kyseliny (najmä kyselina glukónová)

• enzýmy (invertáza, glukózooxidáza, diastáza, kataláza)

• ďalšie látky:

- ďalšie proteíny a aminokyseliny (najmä prolín)

- vitamíny (najmä vit. B1, B2, C)

- mineralne látky (najmä draslík)

- aromatické látky

- fenolické látky

Poznámka: Niektoré látky v mede sú termostabilné, niektoré termolabilné.



Med – kvalitný, zrelý

• Špecifické fyzikálno-chemické vlastnosti:

- vysoký obsah sacharidov

- prítomnosť kyselín

- nízky obsah vody

- rôzne zložky, pochádzajúce z rastlín a včiel

→ bariéra pre aktívny mikrobiálny život

→ konzervačné účinky medu

→ prebiotické účinky medu



Fyzikálno-chemické požiadavky na med 
(SVK, EU)

Druh medu Obsah 
vody
[%]

Obsah 
sacharózy

[%]

Obsah 
glukózy a 
fruktózy

[%]

Electrická 
vodivosť
[mS/cm]

Obsah 
voľných 
kyselín

[mekv/kg]

HMF
[mg/kg]

DA

Kvetový

max 20

max 5

min 60
max 0,8

max 50 max 40 min 8

Agátový max 10

Gaštanový

max 5

min 0,8

Medovicový
min 45

min 0,8

Zmiešaný max 0,8

S – Siemens, mekv – milliekvivalent, HMF – hydroxymetylfurfural, DA – diastatická aktivita



Z nášho výskumu

Čerstvý vs. skladovaný med
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Med – skladovanie (repkový med – čerstvý vs. skladovaný)
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DIVERSITY OF BACTERIA IN SLOVAK AND FOREIGN HONEY, 
WITH ASSESSMENT OF ITS PHYSICO-CHEMICAL QUALITY AND COUNTS OF CULTIVABLE 

MICROORGANISMS
Vladimíra Kňazovická, Michal Gábor, Martina Miluchová, Marek Bobko, Juraj Medo

Slovak University of Agriculture in Nitra

FOOD/BIO/TECH – 14th Int. Sc. Conference – September 16-18, 2019 – Nitra, Slovakia

Bacterial diversity of honey samples was varied. We distinguished 2 groups: group A - fresh (produced in 2018) Slovak and Swiss honey -
contained mainly genus Lactobacillus; group B – older Slovak honey (produced in 2017) and commercial foreign samples (in which production
year is difficult to know) - contained human bacteria with genus Prevotella dominance. Redundancy analysis showed significant connection of
the electric conductivity and microbial assemblage, that indicates important influence of botanical origin to microbial representation in honey.

The work was supported by the grant KEGA 025SPU-4/2019 and VEGA 1/0661/19. Authors would like to thank to prof. Radoslav Omelka from University of Constantine the
Philosopher in Nitra for access to Next Generation Sequencer.

Fig.
Bacterial genera
with at least 2%
share in honey
samples (n = 30):
Grouping according
bacteria occurrence
sample code:
Blo - blossom
Ho - honeydew)
BloHo - blended (blossom-
honeydew)
S - Slovakian
F - foreign
Bee – from beekeeper,
Co - from commercial
trade



Med - starnutie

15

z 50. – 80. rokov 20. storočia

1907 1895



Medy na Slovensku
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Repkový (Brassica napus) med

- vhodný na pastovanie
- niekedy zmiešaný s 
ovocnými stromami 
(jablone, čerešne, hrušky, slivky)



Agátový (Robinia pseudoacacia) med

- vysoký obsah fruktózy
- vyšší obsah sacharózy
- vhodný na miešanie s 
orechmi/ovocím



Slnečnicový (Helianthus annuus) med

- vhodný na pastovanie
- mierne vyšší obsah voľných 
kyselín a prolínu



Lipový (Tilia cordata) med

- zdroj nektáru a medovice
- aromatický



Ostatné jednodruhové kvetové medy

• Ďatelinový (Trifolium pratense)

• Pohánkový (Fagopyrum esculentum)

• Gaštanový (Castanea sativa)

• Vresový (Calluna vulgaris)

• Manukový (Leptospermum scoparium)
(Nový Zéland) – iba dostupný na Slovensku

Viacdruhové kvetové medy

• veľká skupina

• rôznorodé vlastnosti

https://wikimedia.org

https://wikimedia.org



Medovicový med

↑ ML (↑ EV)
↑polyfenoly
↑ oligosacharidy
silná antimikrobiálna aktivita

Zmiešaný (kvetovo-medovicový) med
- veľmi špecifické a populárne
- Slovensko: často z lesov
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Ďakujem za pozornosť!


